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■第１章■ 住所録を登録しましょう 
 

STEP１. 準備をしましょう 

１. 筆ぐるめを起動しましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 「筆ぐるめ Ver.18」をダブルク

リックします。 

筆ぐるめが起

動しました。 
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筆ぐるめを起動するその他の方法  

一度「筆ぐるめ」を使うと次回からはスタートメニューに登録されるので、スタートメニュー

のアイコンをクリックしても「筆ぐるめ」を起動することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ Windows XP の場合 

 

Ａ 「スタート」をクリックします。 

 

Ｂ 「筆ぐるめ Ver.18」をクリックし

ます。 

 

Ａ 「スタート」をクリックします。 

 

Ｂ 「筆ぐるめ Ver.18」をクリックし

ます。 
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ナビゲーション画面が表示されたら 

ナビゲーション画面を使って操作することもできますが、このテキストでは使いませんので画

面を閉じましょう。次のページで次回からこの画面が表示されないように設定します。 

 

Ａ 「閉じる」をクリックします。 
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２. 設定を変更しましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 「設定」をクリックします。 

２ 「次回起動時、ナビメニュー画面

を表示する」のチェックを外しま

す。 

すでにチェックが外れている

場合はこの操作は必要ありま

せん。 
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３ 「住所録」タブをクリックします。 

４ 「最後に使用した用紙を次回起動

時に使用する」にチェックします。 

５ 「宛て先追加は「かんたん宛先追

加」を使用する」のチェックを外

します。 

６ 「ＯＫ」をクリックします。 
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STEP２. 新しく住所録を作りましょう 

 

練習のために、「お父さんの住所録」を作ってみましょう。 

 

１. 新しく住所録を作りましょう 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２. 住所録にアイコンを指定しましょう 

住所録には、何の住所録かを連想できるようなアイコン（小さ

なイラスト）を指定することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 「住所録の新規作成」をクリック

します。 

１ このアイコンをクリックします。 

１ 「みんなの住所録」をクリックし

ます。 
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３. 住所録に名前をつけましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 「お父さんの住所録」と入力しま

す。 

住所録はいくつでも作ることができ

ます。後でどんな住所録だったかわ

かるようにわかりやすい名前を付け

ておきましょう。 

 

２ 「ＯＫ」をクリックします。 

宛て名画面が表

示されました。 
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みんなの住所録とマイ住所録 

パソコンに複数のユーザーを登録している場合、マイ住所録に住所録を作成すると、他のユー

ザーからはその住所録が見ることができません。 

 

 

「マイ住所録」に「僕の住所録」を作成した場合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他のユーザーが「マイ住所録」を開いたときの画面 
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４. 差出人の氏名を登録しましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 「差出人」をクリックします。 

２ 氏名にご自分の姓を入力します。 

３ ご自分の姓をクリックします。 

４ 「確定」をクリックします。 

「姓名辞書」を使わずに、通

常の方法で氏名を入力する

こともできます。 

かなで姓を入力

すると「姓名辞

書」が表示され

ます。 

 

 
差出人のデータには貴方の住

所・名前を使用してみましょう。 
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５ そのまま続けてご自分の名を入力

します。 

６ ご自分の名をクリックします。 

７ 「確定」をクリックします。 

プレビューに

名前が表示さ

れました。 
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差出人を連名にするには 

 
（ここでは「連名」のチェック

は外しておいてください。） 

 

 

姓と名の区別 

筆ぐるめでは、初めのスペースの前を「姓」後ろすべてを「名」と認識します。 

またスペースがない連名は「名」と判断します。 

 

Ａ 連名にしたい人の名前を登録しま

す。 

Ｂ チェックボックスをチェックしま

す 

姓 

名 


